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* MANIFESTATIONS à VENIR Pour L’ANNEE  2024 *      
 

 

NANTUA !! 
 
 
 
MUSÉE  
        DE LA RÉSISTANCE  

 
 
 
 

                                 
 
 
 

BALADE  
AUTOUR DU LAC 

 
 
 
 

 

À QUELLE SAUCE METTREZ-VOUS VOTRE DIMANCHE 17 MARS ? ? ? 
 

Maison des Associations, 67, Rue Saint François de Sales, BAL M5, 73000   CHAMBERY    : 06 76 86 65 37 – 
Courriel et correspondance : gayanro7@orange.fr   -     Site Internet : www.compagniedusarto.org 

Directeur de Publication : Roger GAY   –   Réalisé et IPNS :   Roland COVAREL 

16 et 17 Mars 2024 P. du Haut Jura et Bugey A G de la Compagnie et Frairie Magistrale 

17 Mars 2024 P. De Mulhouse 800 ème anniversaire de l’union de Jeanne de Ferette et Albert II  
de Habsbourg à Thann en présence du Prince Albert II de Monaco.

14 Avril 2024 P. d’IVREA 22 -ème CONVIVIO du  GORGONZOLA à FARA NOVARESE 



              17h.00 -  Mise en tenue des Dignitaires.  
              17h.30 – FRAIRIE du LAC  

  14 h.30  - Ouverture de l’Assemblée Générale Ordinaire.  

 Chers Compagnons,      

             Samedi  16 Mars 2024  
      « Salle A.Malraux » 
       NANTUA  
 

                  Compagnie du Sarto  

CONVOCATION  

    ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE     
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   **************  

 
 
            Veuillez trouver ci-dessous la convocation à notre Assemblée Générale  
 

             Celle-ci aura lieu :  
 
 

        Ordre du jour :   

 
 

Samedi  16 Mars 2024 14H30  
 Salle Malraux  
 NANTUA  

                   14 h.00  - Accueil des Participants et signature de la  feuille de présence.  

 
                                    - Mot de bienvenue du Major-Prime u Bugey-Haut-Jura Guy BERROD   
                                    - Rapport Moral par le Grand Chancelier Roger Gay.  
                                    - Rapport d’Activités par le Grand Maître du Greffe Suzanne Boucher.   
                                    - Approbation du Rapport d’activités.  
                                    - Rapport Financier par le Grand Argentier Michel Grégoire.  
                                    - Approbation du Rapport Financier.  
                                    - Cotisations sartoriennes 2023-2024.  
                                    - Modification article 3 du règlement intérieur.  
                                    - Échanges avec les autres Confréries en 2022-2023 par l’Ambassadrice Chantal Grégoire.   
                                    - Remarques générales sur la vie de la Compagnie par le Grand Chancelier Roger Gay.  
                                    - Questions diverses. 

                 16h.30  - Clôture de l’Assemblée Générale Ordinaire  et présentation du programme des deux jours.  
 
 
 
              20h30 –    Repas de Gala  

                 Les Compagnons qui désirent que soit débattu un sujet particulier au titre des « questions diverses » doivent le faire  
                 parvenir au Grand Chancelier soit par écrit, soit par courriel  gayanro7@orange.fr, avant le 12 Mars dernier délai.  
 

                  Compagnons, le présent document tient lieu de convocation.   
            Si vous ne venez pas à Nantua pensez à donner un pouvoir à un  
            Compagnon participant   

 
 
Le Grand Chancelier  



SARTO PORTIQUE HAUT JURA HAUT BUGEY 

FRAIRIE MAGISTRALE DU LAC 

SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 MARS 2024 

 
L’ASSEMBLEE GENERALE DE LA COMPAGNIE DU SARTO SOUS LA PRÉSIDENCE DU  

GRAND CHANCELIER ROGER GAY 

SE DEROULERA A LA SALLE MALRAUX À NANTUA  LE 17 MARS (PARKING ASSURE) ! 

 

Vous êtes cordialement invités à participer à cette FRAIRIE MAGISTRALE et  
CHALEUREUSE sous le signe de l’AMITIE et de la CONVIVIALITE.  
Nous vous invitons dores et déjà à vous inscrire pour cet événement entre  

BUGEY et JURA. 

     Programme du samedi 16 Mars 2024                   Programme du dimanche 17 Mars 2024 
     14h00    Accueil des Compagnons                                             Matinée au choix des Compagnons  
      14h30    Assemblée Générale de la Cie du SARTO             Visite du MUSEE DE LA RESISTANCE 
      16h30    Clôture de l’assemblée Générale                             Exposition sur les GLACIERES de SYLAN                  
      17h00    Mise en tenue des Dignitaires et accueil des         Messe à l’ABBATIALE                                                                                                        
                  Confréries amies. Défilé.                  Promenade au bord du lac. 
      17h30    Frairie avec intronisations et élévations                 12H00   Repas autour du lac au Restaurant                                                                                    
                     au Dignitariat. Remise Coeur d’or, Ruban.                         « CHEZ LE PERE DURDU »  
       19h30    Fin de la Cérémonie officielle et Apéritif.             16 H00  Fin de Journée.                                                                                             
       20h30    Repas de gala , restaurant  l’Embarcadère. 

                     MENU de la Soirée de Gala 
 

Œuf parfait et Escargots de Matafelon en meurette 
Filet d’omble de Fontaine de chez Petit 

Palet de butternut & chou de Bruxelle, Emulsion au lard & parmesan 
Fromages régionaux ou Fromage blanc 

Pavlova de pommes vertes 
Café 

Vins du bugey de la maison MONIN 



 

BULLETIN DE RESERVATION 

À RETOURNER AVANT LE 25 FÉVRIER 2024 

Je soussigné (nom et prénom) …………………………………………………………………………………………………………. 

     Participera à la Frairie Magistrale du Lac qui aura lieu à  

NANTUA LES SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 MARS 2024  

 Repas Frairie avec boissons ……  70 euros 
 Repas autour du lac …………….   40 euros 

              Je serai accompagné (nbre de personnes)   

SAMEDI  16/03………………………..…               DIMANCHE 17 / 03 ……………………….… 

             Chèques à l’ordre du Sarto Haut Jura et Haut Bugey adressés à : 

M et Mme DELATTE François 
3 rue de la Résidence 01130 NANTUA 
Tel  :04 74 75 07 39  Port. 06 88 13 75 95 

Mail :francois.delatte@orange.fr 
 

Pas de réservation sans chèque , Merci !! 
 

 Tarif  SARTO hébergement du 16 mars 2024 à NANTUA : 80€ Petit Déjeuner compris 

Hôtel L’Embarcadère  
13 Avenue du lac 01 / 130 NANTUA 

 04 74 75 22 88 
contact@hotelembarcadere.com 

 
            



La CONFRAIRIE  du GORGONZOLA de CAMERI
a le plaisir de vous inviter à participer AU

22° CONVIVIO
DIMANCHE 14 AVRIL 2024 à FARA NOVARESE 

Le Mot du Président de la FICE , Marco PORZIO
Après avoir fait leur connaissance lors des précédentes réunions conviviales nous 
pourrons enfin visiter cette année la « charcuterie Dessilani » et déguster leurs 
produits en combinaison avec des vins de notre territoire.
Pendant la journée outre les produits de charcuterie, le GORGONZOLA sera 
comme toujours le protagoniste de ce « Convivio ».
Nous pourrons apprécier la combinaison des saveurs sucrées et salées du 
Gorgonzola « Riserva Leonardi » au gout doux et crémeux riche en nuances 
exclusives mais aussi avec celle plus prononcée du Gorgonzola « Piccante ».

Vous l’avez compris chers Compagnons, le Portique d’IVREA et par là 
même le SARTO, sur l’initiative de Giancarlo BRAGA acceptée par le Grand 
Chancelier, Roger GAY, fait dorénavant partie de la F I C E.
FEDERATION ITALIENNE des CERCLES OENOGASTORNOMIQUES.

Ainsi Tous les Compagnons Italiens et Français pourront désormais 
participer aux manifestations nombreuses et variées promues par cette confrérie.
J’en veux pour preuve l’invitation à cette rencontre autour du Gorgonzola et de la 
charcuterie dont vous trouverez le détail pages suivantes.
Giancarlo BRAGA peut vous réserver une chambre à l’hotel « LA VILLA » à 
Ivréa déjà utilisé lors du carnaval des oranges. 

Il ne reste que 70 kilomètres d’Ivrea pour rejoindre Fara Novarese.
La participation au repas « Gorgonzola » est de 50 €uros par personne.

J’espère que certains d’entre vous seront intéressés par cette découverte et que le 
covoiturage fera son effet. Tenez-moi informé SVP.

Vous pouvez en ouvrant le lien suivant découvrir le journal semestriel de 
la F I C E et l’importance ses manifestations. www.confraternitefice.it

Pour le Portique d’Ivréa  Roland COVAREL



 
 

 
 

 
 
                 
 

 PROGRAMME DE LA JOURNÉE 
 

10 h.00  Réunion des participants à "La Combriccola del Lago"  
 
11 h 30  Intronisation des nouveaux membres et appel des confréries  

(avec paludamen et échange de cadeaux)  
 

La convivialité se poursuivra avec le déjeuner au restaurant Farese, où l'on pourra 
déguster les plats typiques locaux, avec un menu basé sur la promotion du 
Gorgonzola.  
         
12 h 30    Transfert au restaurant « Farese »  
 
13 h 00  Déjeuner  
 
16h. 30   Salutations et ... bon retour à la maison ! 
 
Le coût du banquet est de 50 euros par personne.  
 

Les inscriptions sont souhaitées jusqu'au 9 avril 2024.  
tél.   333 7909361 -  conf.gorgonzola@gmail.com 
 
 

N B / Albergo Ristorante Farese via Tosalli 57 - Fara Novarese (NO) 
 

VOUS ETES INTÉRESSÉ ! MERCI D’INFORMER : 
 

Giancarlo BRAGA  gianchi_gb@libero.it  +39 347 1042 620 
Roland COVAREL  roland.covarel@gmail.com        06 74 39 59 75    
       
Rappel du prix des chambres petit déjeuner compris à l’hotel « La VILLA » IVREA 
 

 Single  73.00 €uros 
 Couple 89.00 €uros 

Les chèques à mon intention.   
Roland Covarel 14 Rue des Jardins  26410  Chatillon En Diois 

 



LE MENU 
 

Fromage gorgonzola doux et épicé dans des copeaux de chocolat fondants ! 

 
 
Petits pois crémeux sur une base de biscuit, gorgonzola fondu et bacon croustillant ! 
 
Tartare de bœuf, noisettes, gorgonzola épicé et réduction balsamique  
 

 
Cannolo de poireaux farcis aux pommes de terre et au gorgonzola  
Flan aux artichauts, fondue au gorgonzola et chips d'artichauts  
 
Tartelette brisée aux oignons caramélisés gorgonzola et poudre de speck ! 
 

 
 

Risotto avec deux gorgonzolas de Novara et figues sèches et flambé du Brandy ! 
 
Gnocchi d'orties avec fondue de gorgonzola et saucisse sautée ! 
 

 
Pièce de veau, sa base et la crème de gorgonzola  
 
Poire au miel et cœur de gorgonzola  

 
Sucreries fourrées au gorgonzola ! 

 
Chausson avec réduction de vin Nebbiolo Millefeuille de pommes ! 
Parfait aux noix et compote de figues ! 
 

Chariot de café et de liqueurs ! 

 
Le déjeuner sera accompagné de  

 
Rosso Barbera Colline Novaresi d.o.c. - Az. Valle Roncati Briona  
Parcella blanc 40 Colline Novaresi d.o.c. - Az. Valle Roncati Briona  
Moscato d'Asti d.o.c.g. Cantina del parroco - Az. Agr. S.Michele (Neive)  
 

PARTICIPATION   50 €UROS !!  



* Portique Des Dauphins * 
 

UN DON DE MILLE  EUROS À L’AFIPH !! 
 

  Fidèle à ses  traditions d’humanité et de solidarité, le Portique  des Dauphins   
a voté lors  de son assemblée générale de Novembre 2023, un don de mille euros à 
l’Association Familiale de l’Isère pour Personnes Handicapées (AFIPH).  
 Ce don s’inscrit dans la continuité de la démarche entreprise lors de notre  frairie 
Magistrale de Mars 2022, qui avait déjà vu le Portique faire un don conséquent à cette 
même association.  
  L’AFIPH a toujours agi pour un autre modèle de société.  

Une société inclusive où ce n’est plus à la personne en situation de handicap de 
s’intégrer, mais bien à la société d’inclure ces personnes.  
Cela n’est possible  qu’avec une égalité des droits, un principe d’accessibilité universelle, 
et un droit à la compensation intégrale du handicap.  
L’AFIPH propose une vision éthique de l’accompagnement qui se déroule tout au long 

du parcours de vie de la personne en 
situation de handicap.  

Ce lundi 26 Février, une délégation de 7 
compagnons a, donc, rencontré plusieurs 
bénévoles de la mission locale 
berjallienne de l’AFIPH et  leur a remis  
un chèque  de mille euros. 

À date, plusieurs projets sont en cours  
d’étude ou d’élaboration comme par 
exemple l’achat d’un fauteuil  de 
massage, l’achat d’une console  
« tower toffel », ou bien encore la 

création d’un espace détente utilisant luminothérapie.  
En tout  état de  cause, nul doute  que notre don sera parfaitement utilisé. 

Après les vifs remerciements prodigués par le président  de la mission locale, nous 
avons poursuivi nos riches échanges  autour  du verre de l’amitié. 
 
NB / La « TOVERTAFEL » 
Conçue aux Pays-Bas, la Tovertafel (« Table magique » en néerlandais) est le premier système 
de soins ludique de ce type.  
Il est scientifiquement prouvé que les jeux uniques proposés par la Tovertafel ont un impact 
positif sur la qualité de vie des personnes âgées qui présentent des troubles cognitifs.  
Les jeux Tovertafel sont des projections lumineuses interactives qui stimulent l’activité 
physique, l’interaction sociale et les fonctions cognitives, permettant d’observer des effets 
mesurables sur le bien-être des résidents et du personnel soignant.  
Les résidents des établissements de soins, le personnel soignant et les familles profitent 
directement de ses avantages 
 
 
Le Major Prime                  Alain GRAUSS 



*Portique Ducal de Chambéry* 

PARTICIPATION AU SALON DES VINS ET DES SAVEURS DE COGNIN. 
 
  La Compagnie du Sarto, a brillamment marqué sa présence lors du Salon des Vins 
et des Saveurs, qui s'est tenu le 24 Février dernier à la salle La Forgerie à Cognin.  
Cette participation fut rendue possible grâce à une invitation spéciale du Groupe d'Arts 
et Tradition Populaires (ATP), également connu sous le nom d'association « La Savoie ». 
  Dans une ambiance conviviale et empreinte de découvertes gustatives, à travers les 
différents stands du salon, permettait ainsi de savourer la diversité des vins et des saveurs 
proposées. Notons que cette visite fut également enrichie par la présence de trois autres 
portiques : Grenoble, la Dent du Chat et Aix-les-Bains.  
 

 
 
 
Au total, dix dignitaires 
représentant ces quatre portiques 
étaient présents, accompagnés par 
quatre compagnons du Portique 
Ducal avec leurs cordons et cœurs 
Sartoriens. 
   
 
 

Nous tenons à exprimer notre sincère gratitude à l'association « La Savoie » organisatrice 
de cet événement, pour son aimable invitation et son accueil chaleureux. 
  La soirée s'est conclue de manière conviviale, autour d'une choucroute fort 
appréciée, servie sur le Salon. 
 
 
 
Cette participation collective témoigne de 
notre engagement à contribuer activement 
à la promotion de notre patrimoine 
culturel et gastronomique. 
 
  Nous saluons l'initiative du Groupe 
d'Arts et Tradition Populaires et attendons 
avec impatience de nouvelles 
collaborations enrichissantes à l'avenir. 
 
 
 
 
 
 
Le Maître du Greffe                     Charles-Antoine BOUTTAZ   



* Portique Alpe-Dauphiné * 
 

LA BIÈRE EXISTE DEPUIS 6000 ANS  

L’OURS DEPUIS 2015 ! 
Quelques compagnons du portique Alpe-Dauphiné et d’autres compagnons 

savoyards du Sarto se sont retrouvés à  l’Entrelacs en Savoie pour découvrir cette 
petite brasserie familiale Caquot fondée en 2015. 

Après la visite de la brasserie, retour au salon pour déguster une fameuse 
fondue à la bière. 
Ce fut un régal pour tous !  
Elle était accompagnée de bières l’Ours de différentes saveurs et couleurs !  
Brunes, blondes ou rousses pourquoi pas à la verveine pour certains ! 
Sur le retour des compagnons sont partis de la brasserie avec quelques bouteilles soit 
pour leur consommation ou pour offrir.  
Ce fut une belle découverte et excellente journée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Le Major-Prime        Gilbert Ghelfi 
 



* Portique De Mulhouse Haute Alsace* 
 

EHPAD, EHPAD, OUI, MAIS ENTRE AMIS ! 
 

 Le portique de Mulhouse n'hésite pas à évoquer des sujets de société 
lors de  ses agapes. Et il peut pasticher "des pâtes, des pâtes, oui 
mais des Panzani" pour affirmer "Ehpad, Ehpad, oui mais entre 

amis". 
 

 Ainsi, le 1er février, il a invité Jean-Marie Schmitt, président de 
l'association "Animer en Ehpad", c'est à dire dans les Établissements 
d'hébergement pour personnes âgées dépendantes.  
 
Un sujet pas très glamour qui a cependant été 
très apprécié par les compagnons, de même 
que les serveurs.  

Ainsi la serveuse Clélia a, elle aussi, posé des questions et 
apporté son  expérience.  
 Le président de cette association créée en 2022 a ainsi pu 
tranquilliser les compagnons car  
"nous tous nous sommes ou nous serons, un jour ou l'autre 
confrontés à une personne qui doit être dans un de ces 
établissements".  
Il affirme que dans bien des cas "les enfants ne s'occuperont pas 
de nous, car ils habitent loin de nous, les appartements sont petits, le travail les 
absorbe et nous vivons plus longtemps".  Et là, l'association apporte un soutien moral 
aux résidents, essaye d'améliorer leur bien-être et leur dignité, encourage le 
bénévolat pour "soutenir une culture de la bienveillance en établissement 
d'hébergement médicalisé".  Vaste programme.  
  L'association essaime et, à ses côtés, elle compte sur un groupe de musiciens 
« Hans Krainer Band » avec la "musique autrichienne que nous aimons tant".  
 Au bout de deux heures, le président a conclu en soulignant que les bénévoles : 
"apportent un esprit de chaleur ; l'aide doit rester joyeuse".  

 Les compagnons ont écouté dans le silence et ont posé de multiples 
questions auxquelles Jean-Marie Schmitt, ancien directeur général 
des services d'une grande ville, a répondu avec pertinence et 
simplicité.   
Le "Canon d'or" avait servi un Röschti Burger très gourmand et le 
major-prime Claude a offert à l'intervenant les traditionnelles 
bouteilles de vins d'Alsace sous les applaudissement de l'assemblée.  
 
 
C'est par le chant des Allobroges que s'est conclue la soirée. 

 
Pour le bureau du Portique de Mulhouse                                     Tharcise Meyer 
                  
 



. Portique Des Dauphins. 

« ADDICTION »  AU PORTIQUE DES  DAUPHINS 

 

Pas d’affolement, rien de grave !!  

Mais il faut bien le dire c’est devenu une réelle coutume si ce n’est une  addiction. 
Depuis de très nombreuses années maintenant, les compagnons des dauphins ont pris 
l’habitude de se retrouver un samedi après-midi de février pour un moment  récréatif  
et  convivial autour de jeux  de société  de tout genre :  

 

 

 

bien sur les traditionnelles parties de cartes mais  
aussi « time line » ou autres jeux un peu plus 
originaux. 

 

 

 

 

 

Ce  samedi 17 Février, nous étions donc 
19 « addictés » autour des différentes 
tables de jeu. 

 

 

 

 

Nous avons, comme à notre habitude, prolongé  cet 
après-midi par un buffet campagnard, apprécié de 
tous lui aussi. 

 

       

 

Le Major Prime                  Alain GRAUSS 



* Portique Alpe-Dauphiné * 
 

GUSTAVE EIFFEL AU MUSÉE DE L’HYDRAULIQUE !! 
CHEZ BERGÈS 

 
C’est une passionnante exposition que propose la Maison Bergès 
à l’occasion du centenaire de la mort de Gustave Eiffel.  
Avec des prêts et des archives exceptionnels, on y comprend 
mieux son travail, mais également celui de Bergès.  
Tous deux partagent un esprit de visionnaires, en s'intéressant à 
des matières et sciences nouvelles pour l'époque. Le point 
commun entre les deux hommes, leur formation à l'École centrale 
des arts et manufactures de Paris dans les années 1850. 
 
Une génération d’ingénieurs 

ingénieux qui nous inspire encore aujourd’hui. 
Une découverte de l'esprit des Centraliens de la 
révolution industrielle. 
 Une vingtaine de Compagnons de notre 
Portique ont donc franchi l’Isère direction le 
musée  de l'hydraulique mais pas par le  
pont de la Porte de France crée en 1892 par 
Gustave Eiffel. 
 
 Tous étaient intéressés par  la découverte d'un Ingénieur  hors du commun dont les 
œuvres sont reconnues  de par le monde et plus  particulièrement  notre Tour Eiffel 
dite la « Dame de Fer ». 
Ce fut extrêmement  enrichissant.  

Nous nous sommes séparés avec le sentiment de mieux connaître cet homme 
exceptionnel réputé dans le monde entier par ses créations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Major-prime Alpe-Dauphiné                  Gilbert Ghelfi
   


